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奉至仁至慈的真主之名 

  前言 

    伊斯兰教始于麦加，经过封印万圣的使者

穆罕默二十三年坚持不懈的努力，最终遍布了

阿拉伯半岛。 

    在伊历十年七月十七日，先知穆罕默德

在广庭大众之下任命阿里为他之后的继

承人，肩负着引导伊斯兰民族的重担。穆斯林

大众在他的引导下将不会陷入迷误。在这天，

安拉完美了他的宗教，完善了他的恩惠，宣布

伊斯兰教是唯一安拉喜悦的宗教。 

    聚集在先知穆罕默德附近的一部分心

怀鬼胎的伪信者们，对信士们的领袖阿里

所拥有的品级眼红不已，怀恨在心；他们用尽

一切手段篡夺了属于阿里的领导权，诋毁

他的声誉，编造圣训诋毁他，传播抹黑他的话。 

    显然，乌云不会永远遮蔽太阳，先知后裔

遗留下了珍贵的遗产，他们的追随者竭力保护

了这些珍贵的遗产免遭毁灭，这是一些包含着

伊斯兰各领域知识的文化遗产，它孕育出了许

多贤能之士，为伊斯兰民族培养出了许多学者，
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他们追随先知后裔，致力于解答从各教派和伊

斯兰社会内部以及外界思想所提出来的各种疑

问，几个世纪以来，他们一直为这些问题提出

最好的答案和解决方法。 

    舍赫•穆菲德、赛义德•穆尔特达、舍赫•

图西、哈杰•纳西尔、大学者赫利、大法官怒

鲁拉、米尔•哈麦德•侯赛因、赛义德•沙拉夫

丁以及阿米尼等学者在这条道路上做出了伟大

的贡献。 

    伊斯兰真理学会鉴于自己所肩负的责任，

孜孜不倦地致力保护神圣的伊斯兰使命和它完

美无缺的信仰；然而，各教派人士和与伊斯兰

为敌的团伙的头目们却一直与之敌对，但伊斯

兰真理学会坚信自己在这条神圣的道路上，是

追随先知后裔们的；他们随时为反驳这连续不

断的责难而做好准备，为了满足每个时代的需

求，而坚守在这条战线的前面。 

    伊斯兰真理学会力争把这些充满价值的经

验呈献给寻求真理之人。 
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     伊斯兰真理学会还着手于考察和发行什

叶派先辈和伟人们的著作，以便寻求真理之人

也从中获益和为接受先知后裔为全世界带来的

真理而侧耳倾听。 

我们恳请尊贵的读者对伊斯兰真理学会提

出宝贵的意见以及不吝指教和批评。 

      我们祈求清高伟大的安拉接受我们这点

微不足道的贡献，并让它在大地的代治者马赫

迪的领导下日益渐增。 
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بين  له الطيه
 
د وا نا محمه دنا ونبيه لام على سيه لاة والسه الحمدللّه ربه العالمين، والصه

ل وه
أ
جمعين من ال

أ
عدائهم ا

أ
اهرين، ولعنة اللّه على ا خرين الطه

 
ين وال  

        赞颂全世界的主，祝福我们的领袖和先

知穆罕默德和他纯洁高贵的后裔，愿安拉诅

咒他们所有的仇敌。 

大学者赫利撰写的《—认识领导权》一书

是什叶派重要的信仰书籍之一，为了方便阅读

笔者精选了介绍十二伊玛目生平的部分，并针

对伊本·泰米叶的著作《逊奈之道》提出的疑

问一一解答。 

本书简要的介绍以下三位伊玛目的生平： 

一：信士们的领袖阿里 

二：伊玛目哈桑 

三：伊玛目侯赛因 
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     我们真诚地希望能在传播伊斯兰真理的

道路上做出贡献，对寻求真理的人有所帮助。 

赛义德·阿里·侯赛尼·米兰尼 
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第一章：信士们的领袖阿里 

信士们的领袖阿里生平一瞥 

大学者赫利写道： 

《什叶派的一切来源于纯洁无暇的十二伊

玛目，他们是大地上品德高尚、学识渊博、虔

诚敬主、斋戒拜功、赞颂安拉的最佳代表，他

们纯洁无暇从不犯罪，一言一行都来自于安

拉。 

古兰经第七十六章、清洁经文1、穆巴赫

莱经文2以及其他古兰经文都是针对十二伊玛

目降示的；亲密经文3更是充分说明了热爱先

知后裔的必要性。 

信士们的领袖阿里是虔诚敬主的修士，他

每天夜晚诵读古兰经，做一千方礼拜与真主交

谈；与此同时他亦是驰骋战场、血染沙场的英

雄豪杰。 

 
1
 《古兰经》3：61 

2
 《古兰经》33：33 

3
 《我不为此而向你们索求报酬，只求为（我的）近亲而亲密》

42：23 
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阿里·本·艾比·塔利布是十二伊玛目中

的第一位伊玛目，他是继先知穆罕默德之

后最优秀的人，真主在古兰经将他称之为“使

者的自身”：《在真知降临你之后，谁跟你争

论此事，你就说：“你们来吧！ ......我们自己

和你们自己召集在一起......”》1 

阿里是安拉的使者唯一的结拜兄弟，并将

爱女法图麦嫁给了他。阿里的美德数不胜数，

他身上发生的奇迹更是不可枚举，故此有些人

狂热的崇拜他们认为阿里是真主的化身，信士

们的领袖阿里亲自斩杀了这批人。》 

  

 
1
 《古兰经》3：61 
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第一位伊玛目 

只有伊玛目阿里所特有，别人无法与他共

享的奇迹之一是他关于淡泊现世、宗教训诫、

赞美真主、自我节制等方面的言论。如果我们

静心思考，会发现这些言论只能出自一个在家

隐居或深山里潜修的修士，或专心致力志于宗

教攻修的教士之口，绝不像是一位驰骋疆场、

斩杀英豪所言。但伊玛目阿里又是一位无俗心

世欲，虔诚清廉、温情善良的教长。这是一种

奇异的特质，只有伊玛目阿里具有这两种截然

对立的特质，并把它统一与自我。 

古兰经中诸多经文围绕阿里的美德和地位

降示的，什叶派和逊尼派的圣训书籍中有关阿

里美德、博学、虔诚、勇敢的圣训数不胜数， 

阿里是先知穆罕默德之后最优秀的人，这

是由古兰经、圣训、历史上各大教派的学者

（逊尼派著名学者伊本·阿卜杜贝尔和伊

本·哈兹姆专门为撰写了一本书籍）一致认证

的事实。 
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安拉使者的自身 

什叶派大学者赫利写道：阿里·本·艾

比·塔利布是十二伊玛目中的第一位伊玛目，

他是继先知穆罕默德之后最优秀的人，真

主在古兰经将他称之为“使者的自身”：《在

真知降临你之后，谁跟你争论此事，你就说：

“你们来吧！ ......我们自己和你们自己召集在

一起......”》1 

    在此我们不得不阐述“穆巴赫莱经文”的

降示背景：纳吉兰基督教派遣一代表团到麦地

那于与穆圣辩论，在谈到尔萨圣人时，他

们问穆圣：年可能到世上有谁没有父亲？

没有父亲就不可能有儿子。于是安拉降示了这

节经文《在安拉看来，尔萨的情况就像阿丹一

样，安拉用土创造了阿丹，然后对他说：

“有”他就有了。》进行反驳。但他们固执己

见，坚持与穆圣争辩。 

 
1
 《古兰经》3：61 
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   紧接着，安拉降示了“穆巴赫莱经文”

《在真知降临你之后，谁跟你争论此事，你就

说：“你们来吧！让我们彼此把我们的孩子和

你们的孩子，我们的妇女和你们的妇女，我们

自己和你们自己召集在一起，然后让我们互相

诅咒，祈求安拉遣怒说谎的人们。”》，要求

穆圣与他们挑战，让安拉裁决。挑战的方

式是：双方召集自己的亲属，在指定的地方互

相祈求安拉严惩说谎的人。 基督教徒接受了

穆圣的挑战，约定第二天举行。 

    基督教徒回去请教大主教，大主教对他们

说：“明天你们与穆罕默德挑战，观察他，如

果他带着自己的孩子和家属来，你们千万不要

接受挑战。如果他带着他的追随者来，你们就

大胆地接受他的任何挑战。” 

      第二天，他们来到预约地点，看到随穆圣

来的有他的女儿法图麦、女婿阿里和两个

孙子哈桑、侯赛因。他们上前接受挑战，大主

教劝阻说：“你们不要轻举妄动，我看穆罕默

德信念坚定，如果他真是主的使者，只要他祈

求主诅咒我们，我们必定遭殃。”接着他上前

对穆圣说：“艾布·嘎西姆啊！我们不想
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接受你的挑战，不想祈求主严惩说谎者。我们

愿意与你打成和平协议。”穆圣答应了他

们的请求，并与他们前定和平协议。 

   伊斯兰各大教派的很多著名学者都认为这

段经文中“انفسنا”“我们自己”指的是阿

里·本·艾比·塔利布，有诸多众传圣训认

证。1 

   值得一提的是作者专门针对“穆巴赫莱经

文”的降示背景撰写了一本书，是伊斯兰信仰

书籍系列的第三十六本，名为《穆巴赫莱经文

一瞥》 

  

 
1
 逊尼派书籍的相关记载有：《穆斯林圣训集》第七册，120 页；

《艾哈迈德圣训集》第一册，185 页；《特尔米泽圣训集》第五

册，596 页；《两圣训集增补》第三册，150 页；《法特·巴里》

第七册，60 页；《卡沙夫》第一册，434 页；《巴嘎威古兰经注

释》第一册，481 页；《塔巴里古兰经注释》第三册，212 页数；

《伊本·卡希尔古兰经注释》379 页；《杜尔·曼苏尔》第二册，

231 页；《古兰经的教法》第二册，14 页；《历史大全》第二册，

293 页；《森林的雄狮》第四册，26 页 
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安拉使者的兄弟 

穆斯林们迁徙到麦地那后，先知穆罕默德

把迁士与辅士及穆斯林之间一对对结为兄

弟，惟有阿里没有结拜的兄弟，他难过地对先

知说：“您让所有穆斯林都一对对结拜为兄

弟，那我呢？”这时先知穆罕默德对阿里

说： 

ه   نه
أ
ي بمنزلة هارون من موسى غير ا نت منه

أ
رتك إله لنفسي، وا خه

أ
! ما ا ذي بعثني بالحقه

ه
وال

خي ووارثي ل
أ
نت ا

أ
 .نبيه بعدي، وا

“指以真理派遣我为（使者）的主发誓，

我拖延时间只为了能让你与我结为兄弟；你与

我之间的关系好比穆萨与哈伦；唯一的不同的

是我之后再无先知，你是我的兄弟，是我的继

承者。” 逊尼派著名学者如艾哈迈

德·本·韩拜、伊本·阿萨克尔、穆塔基·恒

迪1等人在自己的书籍众辑录了这段圣训2。 

 
1
 详情请见：《阿里·本·艾比·塔利布的美德》圣训 141；《大马士革

史》圣训 148；《劳动者的宝藏》第十三册，106 页 
2
 详情请见：《特尔米泽圣训集》第五册，595 页；《雄伟的阶层》第二

册，60 页；《两圣训集增补》第三册，16 页；《逊奈之道》第四册，173

页；《圣门弟子论》第三册，1089 页；《贝达叶·纳豪叶》第七册，371

页；《利亚兹·纳泽》第三册，111 页；《米什卡·玛萨比》第三册，356
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上述圣训由众多圣门弟子传述，其中以阿

里·本·艾比·塔利卜为首，阿卜杜

拉·本·阿巴斯、艾布·赞尔·嘎法里、贾贝

尔·本·阿卜杜拉·安萨里、欧麦尔·本·哈

塔布、安奈斯·本·马利克、阿卜杜

拉·本·欧麦尔、宰德·本·艾尔嘎姆等人都

是这段圣训的传述者。 

  

 
页；《霹雳的闪电》122 页；《哈里发传》159 页；《伊本·赫沙姆之道》

第二册，109 页；《圣贤之道》149 页；《乌韵·阿萨尔》第一册，264

页；《哈拉比之道》第二册，23 页；《达赫兰之道》第一册，325 页；

《逊奈之道》第七册，279 页 
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逊尼派学者驳斥伊本·泰米叶的观点 

虽然安拉的使者与阿里结拜为兄弟是伊斯

兰学者众所周知无可置疑的事实，但是著名学

者伊本·泰米叶认为历史上并未发生过此事，

是某些别有用心的人伪造的事件。 

逊尼派学者伊本·哈贾尔·阿斯各拉尼在

其著作布哈里圣训集注解中，通过瓦格迪、伊

本·伊斯哈格、伊本·阿卜杜贝尔、苏赫利、

伊本·卡希尔等人引述了安拉的使者与阿里结

拜为兄弟的事件后写道： 

《伊本·泰米叶否认了安拉的使者与阿里

结拜为兄弟事件，他认为穆斯林结拜为兄弟是

为了增加对彼此的友爱，但在当时迁士和辅士

都非常敬重对方，更何况阿里是先知的堂弟，

完全没必要多此一举。因此伊本·泰米叶认定

这是某些不安好心的异教徒伪造的事件。 

显然伊本·泰米叶忽视了穆斯林之间结拜

为兄弟这一举动背后的深意，当时迁士和辅士

之间财富差距较大，先知此举是为了强势的穆

斯林和弱势的穆斯林彼此互相帮助 ......  
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伊本·泰米叶认为著名学者泽雅·穆格达

西撰写的《雄伟辞典精选》比《两圣训集增

补》更加权威，这本著作中引述了先知与阿里

结拜为兄弟的圣训 ......  

著名学者祖尔嘎尼·马利克在其著作中有

关先知与阿里结拜为兄弟事件写道：《安拉的

使者在麦加（迁移麦地那之前）让辅士们一对

对结为兄弟，唯独剩下阿里。他难过的先知

说：“您让大家互相结为兄弟，那我呢？我的

的兄弟是谁？” 

安拉的使者对他说：“我是你的兄弟”》 

     据伊本·欧麦尔传述，安拉的使者对阿

里说：“اما ترضی ان اکون اخوک”“难道你不满意我做

你的兄弟？” 

阿里答道：“怎么会？” 

     安拉的使者说：“خرة
 
你是“”انت اخی فی الدنیا و ال

我今后两世的兄弟。” 

  



20 
 

先知爱女法图麦的丈夫—阿里 

什叶派大学者赫利写道：《安拉的使者将

自己的爱女法图麦嫁给了阿里，这是无与伦比

独属于阿里的荣耀。》 

 逊尼派和什叶派的学者一致认为唯有阿

里·本·艾比·塔利布有资格做圣女法图麦的

丈夫，因为他比众人优越。以下简要的论述其

中的几点： 

首先，阿里与法图麦的婚姻是来自安拉的

命令，他对安拉的使者说：“我在玄天之上就

缔结了你的女儿法图麦与阿里·本·艾比·塔

利布的婚姻，你在大地上也让他们结为夫

妻。” 

 其次，艾布·伯克尔、欧麦尔以及其他

圣门弟子都曾向先知请求娶法图麦为妻，但先

知拒绝了他们，并回答道：“真主的命令还未

降临。” 

 再次，据圣训传圣女法图麦是先知身上

的一部分，所以她比艾布·伯克尔、欧麦尔更

优越；部分逊尼派学者如安奈斯·本·马利
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克、艾布·嘎西姆等人也认同这个观点。从另

一方面来说，阿里是唯一能配得上法图麦的男

人，如果没有他的存在，先知绝不会将爱女法

图麦许配给他人。因此，阿里比艾布·伯克尔

和欧麦尔更优越。 
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第二季：伊玛目哈桑、伊玛目侯赛因 

伊玛目哈桑和伊玛目侯赛因生平一瞥 

     什叶派大学者赫利写道：《阿里之子哈

桑、侯赛因是安拉的使者之孙，是他钦定的伊

玛目和天堂的领袖。哈桑和侯赛因是当时大地

上最虔诚最优秀的年轻人，他们为了主道不停

的奋斗直至献出了自己的生命。 

     有天，安拉的使者让侯赛因坐在右腿

上，让自己的儿子伊布拉辛坐在左腿上玩耍

时，哲布拉伊天使降临对他说：“真主想取走

这两个孩子其中一个的生命，你自己选择谁去

世。” 

    安拉的使者听到后说：“如果伊布拉辛去

世，只有我为他哭泣，但如果是侯赛因去世，

不仅我，法图麦和阿里也会为他的离世而哭

泣。”果然，三天后先知之子伊布拉辛去世

了。因为这起事件，每当伊玛目侯赛因来到安

拉的使者面前时，他一边亲吻一边说：“欢迎

你！伊布拉辛为之献命的孩子啊！”》 
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先知穆罕默德之孙 

     什叶派大学者赫利写道：《阿里之子哈

桑、侯赛因是安拉的使者之孙，是他钦定的伊

玛目和天堂年轻人的领袖。 

著名学者伊本·泰米叶对此说：《根据可

靠圣训记载，安拉的使者关于伊玛目哈桑曾

说：我的孩子是领袖，真主让他协调穆斯林产

生分裂的两个群体，使他们团结友爱，同舟共

济。 

根据另一圣训记载，先知穆罕默德将

伊玛目哈桑和乌萨麦·本·宰德抱起放在自己

的大腿上后说：“主啊！我喜爱这两个孩子，

谁喜爱他们我就喜爱他。” 

伊玛目哈桑没有像他的弟弟侯赛为了夺得

哈里发之位参与政治斗争，这并非因为他是无

能之辈；伊玛目哈桑放弃政治斗争的原因，只

是为了团结穆斯林大众，故此向穆阿威叶妥

协，签署了合和平条约。他的举动更能得到真

主和使者喜悦。当然，上述圣门弟子都是在安
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拉喜悦的信士，虽然品级不一样，但最终他们

都是天堂的居民。 

据圣妻乌姆·萨勒麦传述，当《先知的亲

属啊！安拉只欲涤净你们的污秽，使你们纯洁

无染。》这节经文降示时，先知在我家中，他

让法图麦、阿里、哈桑和侯赛因过来，把大衣

罩在他们头上，接着他举手祈求道： 

 اللهم هؤلء اهل بیتی  و خاصتی فاذهب عنهم الرجس وطهرهم تطهیر 

主啊！他们就是我的亲属，请你涤净他们

的污秽，使他们纯洁无染！ 

有关伊玛目哈桑和侯赛因美德的圣训数不

胜数，他们的确是安拉喜悦的信士。》1 

     

  

 
1 请参阅《逊奈之道》第二册，121 页 
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天堂的领袖 

对伊本·泰米叶的观点，笔者的回答是： 

一：《伊玛目哈桑和伊玛目侯赛因是天堂

年轻人的领袖》这是最能证明伊玛目哈桑和伊

玛目侯赛因优越性的圣训之一，逊尼派权威书

籍中均有辑录，如：艾哈迈德·本·韩拜的

《艾哈迈德圣训集》、特尔米泽在《特尔米泽

圣训集》、伊本·马杰在《伊本·马杰圣训

集》、尼萨义在《特性》、哈克姆·尼沙布利

在《两圣训集增补》、伊本·哈贾尔在《圣门

弟子论》、伊本·阿希尔在《森岭的雄狮》、

哈提布·巴格达迪在《巴格达史》、艾布·奈

因·伊斯法罕尼在《先贤的镜子》、穆塔

基·恒迪在《劳动者的宝藏》、贾拉鲁丁·苏

优提在《菲兹·嘎迪尔》认为这段圣训是众传

圣训。1但伊本·泰米叶在说到伊玛目哈桑和

侯赛因时并未提到它。 

 
1 详情请见：《艾哈迈德圣训集》第三册，3 页；《特尔米泽圣训集》第二

册，306 页；《特性》36 页；《两圣训增补》第三册，167 页；《巴格达

史》第六册，372 页；《先贤的镜子》第四册，139 页；《菲兹·嘎迪

尔》第三册，415 页 
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二：伊本·泰米叶说：《先知穆罕默德

将伊玛目哈桑和乌萨麦·本·宰德抱起放

在自己的大腿上后说：“主啊！我喜爱这两个

孩子，谁喜爱他们我就喜爱他。”》 

根据历史记载，伊玛目哈桑在伊历三年出

生，乌萨麦比哈桑大十岁，也就是说根据这段

圣训记载当时伊玛目哈桑是三岁左右正是需要

人抱的幼童，而乌萨麦则已经是十三岁左右的

小大人了。 

事实是这段圣训是先知将伊玛目哈桑和侯

赛因抱起放在大腿上说：“主啊！我喜爱这两

个孩子，谁喜爱他们我就喜爱他。”根据圣训

学家特尔米泽在《霹雳的雷电》的记载1以及

塔巴拉尼在《菲兹·嘎迪尔》和《劳动者的宝

藏》中的传述2，乌萨麦本人就是圣训的传述

者之一：《据乌萨麦传述，安拉的使者怀抱我

和伊玛目哈桑时说：“主啊！我喜爱这两个孩

子，谁喜爱他们我就喜爱他。” 》 

 
1
 请参阅《霹雳的闪电》82 页 

2
 请参阅《劳动者的宝藏》第六册，221 页；《菲兹·嘎迪尔》第三册，

415 页 
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显然伊本·泰米叶引述的是被篡改过的圣

训，逊尼派书籍记载的圣训与他引述的不符。

我们并不否认安拉的使者对乌萨麦的喜爱，但

伊本·泰米叶引述的圣训是先知唯独对伊玛目

哈桑和伊玛目侯赛因向真主的祈祷。 

逊尼派圣训学家特尔米泽在其圣训集记载

伊玛目哈桑和侯赛因的美德时引述了一段来自

乌萨麦的圣训：《乌萨麦说：“某个夜晚，我

有问题想请教安拉的使者，当我来到他家时安

拉的使者站在家门口 ，他披着大衣底下仿佛

藏着什么。 

当我请教完问题后好奇的问道：“安拉的

使者啊！请问您的大衣下有什么？” 

安拉的使者听到后把大衣脱下，我看见哈

桑和侯赛因藏在里面，他回答道：“这两个是

我的孩子，我女儿的孩子。主啊！你知道我

（有多么）疼爱他们！”你知道我（有多么）

喜爱他们！主啊！求你喜爱喜爱他们的人

们！》1 

 
1
 请参阅《特尔米泽圣训集》第五册，614 页 
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     三：伊斯兰学者一致公认安拉的使者曾

说：“哈桑和侯赛因不管起义是否，他们都是

两位伊玛目。”历史学家伊本·沙赫·奥舒博

在《玛纳格布》、著名学者萨弗里在《课题精

选》、阿卜杜拉·本·奥麦尔·沙伯劳威在

《献给贵人的礼物》1等逊尼派学者均辑录了

这段圣训。 

据传，安拉的使者对伊玛目哈桑和伊玛目

侯赛因说：“你们是伊玛目（领袖），你们的

母亲（指法图麦）有为众人（在审判日）说情

的地位。” 

  著名学者伊本·泰米叶曾在其著作中写

道：《安拉的使者关于伊玛目侯赛因曾说：

“侯赛因是伊玛目之子，他本人亦是伊玛目，

是伊玛目的弟弟，是（未来）九位伊玛目的父

亲。”》 

因此不管是伊玛目哈桑的妥协还是伊玛目

侯赛因的起义，只是因为时代和情况的不同做

出了不一样的选择；本质上并无区别都是受到

 
1 请参阅《课题精选》第二册，184 页；《献给贵人的礼物》129 页 
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安拉和使者肯定的事情；都是为了主道奋斗到

最后一刻的领袖。 

 

当代最虔诚最优秀的年轻人 

什叶派大学者赫利写道：《阿里之子哈

桑、侯赛因是安拉的使者之孙，是他钦定的伊

玛目和天堂的领袖。哈桑和侯赛因是当时大地

上最虔诚最优秀的年轻人，他们为了主道不停

的奋斗直至献出了自己的生命。》 

伊本·泰米叶对此写道：《 哈桑和侯赛

因是当时最虔诚最优秀的年轻人，我认为诸如

此类的言论是凭空捏造空口无凭的话。》1
 

 笔者针对伊本·泰米叶提出的质疑的回

答是： 

 首先，伊本·泰米叶虽然提出了质疑但

没有拿出任何哪怕是伪造的证据，这完全不符

合他一贯的作风。 

 
1
 请参阅《逊奈之道》第二册，12 页 
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其次，根据圣训记载，伊玛目哈桑和伊玛

目侯赛因是安拉的使者钦定的伊玛目（哈里

发）；众所周知只有当代最优秀最虔诚的人才

能成为哈里发，引导穆斯林大众走上正道的伊

玛目。伊玛目哈桑曾两三次将自己所有的财产

都拿去救助有需要的人，这是伊斯兰学者—哪

怕不承认他是领袖的人，比如伊本·萨德在

《雄伟的阶层》、艾布·奈因·伊斯法罕尼在

《先贤的镜子》、伊本·阿萨克尔在《大马士

革史》—一致公认的事实。 

历史学家伊本·阿萨克尔在其著作《大马

士革史》中关于伊玛目哈桑写道： 

《据穆德勒克·本·齐雅德传述： 我们

聚在伊本·阿巴斯的果园，他带领伊玛目哈桑

和伊玛目侯赛因在河边游玩。过了一会儿伊玛

目哈桑来到我面前说：“穆德勒克啊！你有什

么吃的东西吗？” 

     我答道：“我做了一些大饼，还有磨过

的粗盐和生菜。”伊玛目哈桑接过大饼和生

菜，他吃完后称赞道：“穆德勒克啊！真的非

常好吃！” 



31 
 

接着他拿出了之前就准备好的丰盛的大餐，让

我召集所有在果园工作的奴仆，将这些丰盛的

大餐分给他们。 

我照办了伊玛目吩咐后好奇的问道：“您

既然有丰盛的大餐为什么要用大饼和生菜填饱

肚子呢？” 

伊玛目哈桑听到后答道：“比起丰盛的大餐，

我更喜爱生菜和大饼。”1》 

  据传，伊玛目哈桑去朝觐时虽然有骆驼随

行，但他仍然坚持步行到天房，次数多达二十

五次。 

   有人问伊玛目哈桑，您为何如此畏惧安

拉？伊玛目答道：“在审判日唯有现世畏惧主

的信士才能得以安宁。” 

  据传，一位阿拉伯游民向阿卜杜拉·本·祖

拜尔和阿姆鲁·本·奥斯曼询问教法，但他们

互相推诿，不肯回答。阿拉伯游民生气的对他

们：“我来到此处是想寻求你们的帮助，引导

 
1 请参阅《大马士革史》第十三册没 238-239 页 
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我走在真主的道路上，宗教相关的问题你们怎

么能推三阻四呢？” 

阿卜杜拉·本·祖拜尔和阿姆鲁·本·奥

斯曼听到后推荐他去向伊玛目哈桑和伊玛目侯

赛因请教问题。 

为主道牺牲 

     什叶派大学者赫利写道：《伊玛目哈桑

和侯赛因为了主道不停的奋斗直至献出了自己

的生命，成为为主道牺牲的烈士。》 

     伊本·泰米叶对此写道：《赫利的说法

完全站不住脚，因为伊玛目哈桑虽然拥有军队

和众多追随者，但他从未想过和同是穆斯林穆

阿威叶开战，所以他向穆阿威叶臣服并签约了

和平条约；而这正是他令人值得称赞的美德之

一。众所周知唯有在战场上牺牲才能称得上是

烈士，伊玛目哈桑是在家被毒药暗杀，所以称

不上为主道牺牲的烈士。》 

对此我们回答只要是为主道奋斗而去世，

哪怕不是在战场上也可以称呼为烈士。 
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伊玛目哈桑的虔诚 

大学者赫利写道：《伊玛目哈桑虔诚敬

主，为人谦虚，虽然表面上穿着奢华的大衣，

可谁也不知道他一直在大衣底下穿粗羊毛织的

内衣。（在当时是只有穷苦人民穿的衣服）》 

伊本·泰米叶对此写道：《这等言论就像

“阿里经常在夜间做一千方礼拜”，是凭空捏

造无中生有的谎言。》 

 

    大学者赫利写这段话的用意是指伊玛目哈

桑只是因为敬畏安拉才这么做，并不是装模做

样只为在人们面前搏一个好名声。 

     伊玛目哈桑在知识、敬畏、美德、拜功

方面具有优秀品质，他在救济和帮助穷人方面

的善举家喻户晓，因此，人们尊称他为“先知

家属的慷慨者”。据历史传述，伊玛目哈桑两

次将自己的所有财富花费在真主的道路上，三

次将自己的一半财富用在真主的道路上。 
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      关于信士们的领袖阿里经常在夜间做一

千方礼拜与真主交谈，此事并非空口捏造，诸

多伊斯兰学者都在自己的著作中记载了这件

事。1 

 

     

 
1 详情请见：《唯一的盟约》第四册，384 页；《人类历史精选》第一册，

191 页；《背诵者的教诲》第一册，75 页；《塔赫泽布·卡茂》第十三

册，241 页；《大马士革史》第四十一册，378 页 
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先知穆罕默德对伊玛目侯赛因的疼爱 

    大学者赫利写道：《有天，安拉的使者让

侯赛因坐在右腿上，让自己的儿子伊布拉辛坐

在左腿上玩耍时 ......》 

       伊本·泰米叶在否认这段圣训的真实性时

写道：《任何一位伊斯兰学者都未曾记载过这

段圣训，赫利的一贯作风就是引述圣训时布写

传述途径，纵观赫利的著作都是一向如此，不

禁让人怀疑这些圣训是否真的存在，众所周知

没有传述途径的圣训是不值得新人的。 

     况且圣训学家一致公认这段圣训是赫赫

有名的伪造圣训。》 

对此我们回答： 

首先，撰写认主学有关伊斯兰信仰的作

者，引述圣训时一般都不会写传述途径，比如

《玛瓦格夫》、《玛嘎西德》等书，因此有学

者专门为此类书籍未记载的圣训传述途径另写

一本书。如果伊本·泰米叶质疑赫利为何不记

载圣训的传述途径，那么上述逊尼派著名书籍
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甚至伊本·塔米叶本人的著作也理应质疑它们

的真实性。 

其次，伊本·泰米叶说在任何一本伊斯兰

学者的书籍中根本没有这段圣训的相关记载，

但一边又说这段圣训是伊斯兰学者一致公认赫

赫有名的伪造圣训。如此自相矛盾漏洞百出的

说法真的让人无语至极。 

历史学家哈提布·巴格达迪在其著作《巴

格达史》记载道：《艾布哈桑·阿里·本·艾

艾哈迈德·本·欧麦尔·麦格里传自穆罕默

德·本·哈桑·纳嘎什，传自宰德·本·胡堡

博传自苏福扬，传自高布斯·本·艾比·扎比

扬传自艾布·阿巴斯： 

     有天，安拉的使者让侯赛因坐在右腿

上，让自己的儿子伊布拉辛坐在左腿上玩耍

时，哲布拉伊天使降临对他说：“真主想取走

这两个孩子其中一个的生命，你自己选择谁去

世。” 

安拉的使者看着伊布拉辛泪流满面痛苦地

说道：“伊布拉辛的母亲是我的奴婢，如果伊

布拉辛去世，只有我为他痛苦；但如果侯赛因
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去世，不仅我自己，我的女儿法图麦和我的堂

弟阿里也会为他的离世而哭泣。所以我选择独

自承受痛苦，让伊布拉辛为侯赛因牺牲！” 

果然，三天后先知之子伊布拉辛去世了。

因为这起事件，每当伊玛目侯赛因来到安拉的

使者面前时，他一边亲吻一边说：“欢迎你！

伊布拉辛为之献命的孩子啊！”》1 

  

 
1 请参阅《巴格达史》第二册，202 页 
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